
PROGRAMME

LES SERVICES INTERCOMMUNAUX ENFANCE-JEUNESSE & RELAIS PETITE ENFANCE 

METTENT LES SENS EN ÉVEIL

FORUM
ENF�CE
JEUNESSE
POUR �S 0 - 17 �S

ENTRÉE
GR
U	E

ÉCOLE LÉO LAGRANGE À VILLERS-COTTERÊTS
SAMEDI 21 NOVEMBRE | 10H-17H



 Bienvenue au Forum Enfance Jeunesse organisé par la Communauté  
 de Communes Retz-en-Valois (CCRV). Grâce à la mobilisation d’une  
 vingtaine de partenaires, nous avons tout mis en œuvre pour vous offrir  
 un agréable moment en famille ! Sur place, laissez-vous guider par les  
 élèves de la MFR d’Ambleny pour vous orienter sur le forum. 

TEMPS 
FORTS

10h30 Parcours naissance  
mini-conférence à destination des jeunes 
parents par la Caisse d’Allocations 
Familiales de l’Aisne.

11h  Les émotions des tout-petits  
(0-5 ans) intervention de l’association  
Familles de l’Aisne. (1h)

14h  La Maison Bonhomme spectacle 
sur l’exploration des 5 sens par le Centre 
de Création et de Diffusion Musicales.

15h30  Apprivoiser ses émotions 
au quotidien : définition, difficultés et 
ressources mini-conférence parents/
enfants, appuyée par un diaporama et 
une sélection de livres par Sarah Leroy, 
consultante spécialisée en Éducation à la 
Vie Affective, Relationnelle et  
à la Sexualité.

16h30  Les émotions des pré-
ados et ados intervention de l’association 
Familles de l’Aisne. (1h)

Sac mystère avec des aromatiques  
à sentirL’ODORAT

Massage avec 
des balles 
et parcours 
sensoriel

10h & 13h30 
POUR LES  
– DE 4 ANS  

accompagnés  
d’un adulte

LE TOUCHER

LES SENS

Boîte à surprise : 
identifier les 
éléments

11h & 14h30 
POUR LES  
5-11 ANS

Goûter des 
aliments : le 
sucré, le salé

LE GOÛT

Dégustation 
mystère : 
retrouver les 
aliments

Comptines, 
musique, cris 
d’animaux

L’OUÏE
Écoute 
musicale : 
ruisseau de sons

Regarder des 
dessins et 
peintures de 
formes, les 
couleurs

LA VUE Chercher les 
différences

Ateliers autour des 5 sens  
par l’association Pas-à-Pas. (45 min)



 ASSOCIATION AFS VIVRE SANS  
 FRONTIÈRE 
Atelier Tapis volant : empathie & 
interculturalité. Découverte d’un 
parcours expérimental immersif fort 
(yeux bandés, oreilles bouchées) 
invitant les participants à se mettre 
dans la peau d’autrui pour développer 
l’empathie, l’écoute mutuelle et l’échange 
interculturel.

 ASSOCIATION FAMILLES DE L’AISNE 
Atelier Le 6e Sens : autour des émotions. 

Partagez un moment privilégié en famille autour 
de la création d’outils de retour au calme :

 �Pour les 0-5 ans : fabrication d’une bouteille 
« retour au calme » sensorielle et apaisante.

 �Pour les plus de 5 ans : création personnalisée 
de « gobelets des émotions ».

 ASSOCIATION LES DÉS DE LA SALAMANDRE  
Sélection exclusive de jeux de société modernes 
et originaux faisant appel à la vue (lecture 
de cartes, observation du plateau et des 
illustrations...) ainsi qu’au toucher grâce à la 
manipulation des jeux.

 CAISSE D’ALLOCATIONS FAMILIALES DE L’AISNE 
Animations ludiques en lien avec les 5 sens

 CENTRE ACCUEIL JEUNES DE  
 VILLERS-COTTERÊTS  
Jeu Défi des sens autour de trois épreuves : 
odorat, toucher et ouïe. Les participants devront 
reconnaître différentes odeurs et sons afin 
d’obtenir le meilleur score possible. Un tirage au 
sort sera ensuite mis en place pour remporter les 
trois lots mis en jeu.

 CENTRE D’INFORMATION JEUNESSE DE L’AISNE  
Atelier prévention des risques auditifs : 
sensibilisation ludique aux dangers du bruit au 
quotidien à travers un jeu adapté au jeune public.

  CENTRE SOCIAL ESPACE DE VIE ET D’ANIMATION 
Pôle aux multiples facettes immersives :

 �Parcours visuel : un couloir d’illusions d’optique 
pour surprendre votre regard.

 �Espace sonore : jeu d’immersion musicale  
en stéréo (musique des années 60 à nos jours)  
à l’aide de casques professionnels.
 �Technologie VR : 4 casques de réalité virtuelle 
sous la supervision de l’animateur numérique.

 ÉCOLE DE MUSIQUE INTERCOMMUNALE 
Initiation aux instruments de musique en 
s’appuyant sur la thématique des 5 sens.

 JULIETTE LEROY, PSYCHOPÉDAGOGUE &  
 COACH PARENTAL 
Atelier Les 5 sens : apprendre autrement.
Découvrez les 5 sens grâce à des briques de 
construction, des expériences sensorielles, 
des jeux et la littérature jeunesse. Des outils 
de psychopédagogie seront présentés et des 
temps d’échange avec les parents autour des 
apprentissages, des émotions de la confiance en 
soi seront proposés.

 MFR-CFA DE LA VALLÉE DU RETZ  
Parcours sensoriel de bacs animés 
Expérience tactile et ludique unique où petits 
et grands peuvent plonger leurs mains dans 
différents bacs à matières pour stimuler leurs 
récepteurs sensoriels.
Comptines en langue des signes

 PÔLE CULTUREL, MUSÉE ALEXANDRE DUMAS  
 & MÉDIATHÈQUE DE VILLERS-COTTERÊTS 
Animation ludique de 10h à 12h (format court de 
5 minutes) via une mallette pédagogique. Les 
enfants découvrent les œuvres par le toucher et 
la vue en manipulant diverses matières.

 PÔLE RESSOURCES HANDICAP DE L’AISNE 
Expérience immersive inédite 
Équipé de lunettes de réalité augmentée, vous 
serez transporté dans un univers où votre vision 
sera altérée, simulant diverses pathologies 
visuelles. Chaque étape du parcours reproduit 
fidèlement les défis quotidiens rencontrés par les 
personnes malvoyantes ou non-voyantes.

 PROTECTION MATERNELLE ET INFANTILE 
Présentation des sens pendant la grossesse 
sous forme de jeux de petites affiches.  
Réalisation de tests de l’audition et de la vue.      
Information sur le « toucher annoncé » et le    
« toucher surprise » chez l’enfant et les 
émotions.   
Livres et jeux autour du goût et de l’odorat.
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suite page suivante



 RÉSEAU PETITE ENFANCE  
Le jardin des 4 saisons  
Explorer les 5 sens au fil des saisons à travers 
des activités variées pour les tout-petits : 
peinture avec des glaçons, land art, pêche aux 
canards, fresque printanière… Le réseau petite 
enfance est composé du Relais Petite Enfance 
intercommunal ; de l’Établissement d’Accueil du 
Jeune Enfant Les Petits Mousquetaires et du Lieu 
d’Accueil Enfants Parents À Petits Pas à Villers-
Cotterêts ; du multi-accueil Les bout’choux à  
La Ferté-Milon ; la Maison d’Assistantes 
Maternelles Haku’mam’atata à Vézaponin ;  
des micro-crèches privées : La Forêt Enchantée 
à Villers-Cotterêts ; Du nid à l’Envol à Villers-
Cotterêts ; Le Jardin de Mamie à Ressons-le- 
Long et le périscolaire du SISSER à Dampleux.

 SARAH LEROY 
Consultante spécialisée en Éducation à la Vie 
Affective, Relationnelle et à la Sexualité 

 �Ateliers Enfants Émotions (3/4 ans à 7 ans), 
sessions courtes, ludiques et intimistes de 15 à 
30 minutes pour apprendre à reconnaître une 
émotion à partir d’une situation.

 �Découverte de livres et de jeux sur les 
émotions.

 SERVICE INTERCOMMUNAL  
 ENFANCE-JEUNESSE  
Les mallettes de jeux thématiques
Trois animations phares pour s’éveiller et 
s’amuser en famille :

 �Estimo : un jeu captivant sur les émotions et 
le développement de l’estime de soi.

 �Ludobio (dès 6 ans) : un voyage gustatif et 
olfactif pour tester ses connaissances des 
saveurs, odeurs et formes.

 �Abracadabra, goûte-moi ça (4-7 ans) : lecture 
vivante à haute voix au format kamishibai, 
mêlant le visuel et l’écoute attentive.

 SERVICE INTERCOMMUNAL DE GESTION  
 DES DÉCHETS 

 �Vélo-smoothie : L’animation gourmande 
incontournable ! Pédalez sur un vélo pour 
actionner le mixeur, préparer et déguster 
instantanément votre jus de fruits frais.
 �Quiz Tri-sélectif : En parallèle, testez vos 
connaissances citoyennes avec un quiz  
interactif amusant sur le tri-sélectif.

 SERVICE JEUNESSE DE VILLERS-COTTERÊTS 
Création festive & spectacle vivant  
Assistez à une animation surprise de rue, mise en 
scène pour insuffler de la magie et de l’énergie.

 SYLVIE’S ESSENCES 
Praticienne en fleurs de Bach et  
sonopraticienne certifiée : 
Atelier découverte des 5 sens avec divers sons  
et séance de relaxation.

 ASSOCIATION LIRE ET FAIRE LIRE  
Séances intimistes de lectures de 
contes captivants et de petits jeux 
calmes, entièrement articulées 
autour de la thématique des sens 
et des émotions.

 BIBLIOTHÈQUE DE VIC-SUR-AISNE 
Séances de lecture d’histoires et de 
contes pour enfants, en lien avec 
les 5 sens.

La Communauté de Communes Retz-en-Valois remercie ses 
      partenaires, en particulier l’école Léo Lagrange à Villers-Cotterêts 
        pour son accueil, l’ensemble des participants au Forum,  
        ainsi que les agents intercommunaux des différents  
                 services mobilisés.

9 rue Marx Dormoy  
02600 Villers-Cotterêts  
03 23 96 13 01  
communautedecommunes@retzenvalois.fr

LAISSEZ VOTRE AVIS !  
Lors du forum, partagez vos impressions en répondant à l’enquête 
de satisfaction auprès des élèves de la MFR.
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