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Percussions et mouvement dansé
a I'Ecole de Musique Intercommunale

L’Ecole de Musique Intercommunale (EMI) Retz-en-Valois propose une rencontre « mouvementée »
avec la Compagnie Corps en Rythme.s le samedi 8 novembre. Des ateliers animés par la Compagnie
sont proposés de 10h30 a 13h suivis du spectacle « Mouvement.s » a 17h.

Le samedi 8 novembre sera classé sous le signe des percussions corporelles.

Il s’agit d’un genre musical consistant a produire des mélodies ou des rythmes en utilisant le corps
comme instrument de musique. Elles peuvent étre jouées seules ou pour accompagner d'autres
musiques. La percussion met alors en avant la dimension rythmique des mouvements corporels et
des actions constituant ainsi un véritable langage musical.

Animée par la Compagnie Corps en Rythme.s, des ateliers « mouvement dansé et percussions »
seront proposés de 10h30 a 13h pour découvrir cette discipline et ses bienfaits.

Pour cléturer cette journée, les deux artistes de la compagnie monteront sur scéne a 17h pour faire
découvrir leur spectacle Mouvement.s

Durée du spectacle : 45 minutes.

Contenu musical : J-M Davis, J-S Bach, Jean-Frangois Durez et David Fried mais aussi des musiques
plus actuelles.

Rendez-vous le :

Date : Samedi 8 novembre 2025
Lieu : Ecole de Musique Intercommunale, place de I'école a Villers-Cotteréts
Horaires :

e Ateliers de 10h a 13h
e Spectaclea 17h

Renseignements et réservations aupreées de I’école de Musique Intercommunale au 03 23 96 52 30 ou
ecoledemusique-intercommunale@retzenvalois.fr

Corps en Rythme.s est composé de

e Mylene Menteaux, enseignante et artiste pluridisciplinaire mais aussi percussionniste de
formation avec une ouverture vers les percussions du monde et corporelles ;

e Hélene Pichet-Detouche, administratrice culturelle de formation qui mene parallélement des
activités artistiques telles que la danse, le yoga et les percussions du monde.
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La Communauté de Communes Retz-en-Valois c’est :

- 54 communes

- 28 939 habitants

- 10 vice-présidents, 10 membres de Bureau, 82 conseillers communautaires

- Pres de 100 agents impliqués

- Une localisation proche des grands pdles que sont Roissy- Charles de Gaulle a 40 minutes, Reims et Paris a 1h,
Amiens a 1h25 et Lille a 1h50.
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